DORTMUNDER kw: 40
MENUSERVICE

KW 40

Montag
30.092024

Dienstag
01.10.2024

Mittwoch
02.10.2024

Donnerstag
03.10.2024
+€0,50

Freitag
04.10.2024

Samstag
05.10.2024
+€0,50

Sonntag
06.10.2024
+€0,50

M1

Gut biirgerlich

Mini-Hacksteaks
in Bratensauce dazu bunte
Bohnen und Salzkartoffeln

ﬁ MCLLS 45BE

Heile Fleischwurst
mit Sauerkraut und Piiree

N—

[

Speiseplan vom 30.09. bis 06.10.2024 B\ 0231 - 96 330 90

zu jedem Mendi reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

M2 3 WA I’} M6 IM7Z ( Vi) ) M9

D-Menii [Feine]Kiiche @l Spezial/Gourmet iMVegetarisch Eintopf/Pasta [WSalatiglGoY(kalt) Abendbrot
" ] Lummerbraten :
Hahnchenbrustfilet : Maultaschen "Vegetarisch" q
in Zwiebelsauce mit Gefiillte Paprikaschote in'h er‘;ﬁ?ﬂgrc g;fé: Sl in heller Sauce mit Spaghetti "Bolognese” s chvfeai:f;;ﬁ\itz el Milchreis Rinl-(li?Ir:igifI::;I at
Kartoffelptiree und in Tomatensauce dazu Reis . : 5 geriebenem Kése und dazu Gurkensalat : mit heilen Kirschen ?
Mohrengemiise feines Klzsr?(r’?firlrrl]use und Mohren-Rohkostsalat mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
A1,F,G,1,5,9 3‘5 BE ﬂ ALC) 619 BE , AL,LS 3,6 BE ? A1,C,G,1,J,59 7,5 BE 1‘;{ A1,CF1J,2,35 716 BE ﬂ A1,C,6,4,2,3,59 415 BE ? 6,59 9,2 BE m A1,A2,3 3‘7 BE
. Gebratene
Schweinegulasch o . Bunte . - Thunfischsalat nach .
o B Fleischbéllchen Klassischer Sauerbraten 5 Pichelsteiner Eintopf " " Eierpfannkuchen
n Krabuutﬁ{:hges;ta(;: s vom Rind in Chilisauce und in Rosinensauce mit m%gﬁ{:gﬂ?ﬂx mit frischem Gemdse und mit fﬁ;ér?ezssi?;:ﬁsd - gefllt mit Heidelbeeren mit Z anﬂri?n%r?;Tns alat
s Reis dazu SV\zIaT:tthOhnen- Kartoffeln und Rotkohl Karottenpiree Rindfleischeinlage French-Dressing dazu Vanillesauce

ﬂ M,6,2,4,59 41BE ﬂ M,G,19 39BE m M,CL3 7,0 BE m A5 53BE ? MEGLSY 44BE m LS 41BE ‘( €,0,6,14,2358 1,3BE ?. ,C,6,5,9 75BE q ,,6,4,2,3,59 1,5BE

Feiner Gemiiseeintopf
mit Huhn

Caesar-Salat

Bratwurst in Sauce Fischstabchen "Piccata Napoli" Gebratenes Gemiise Wirsingeintonf Blattsalate mit Mais, Griesflammeri Eiersalat
mit feinem Mischgemiise mit Tomatensauce zartes Gefliigelschnitzel in gelber Currysauce mit Rind err?a ckbéﬁch , Hahnchenfleisch "Baden Baden" mit Obstgarnitur
und Kartoffeln dazu Kartoffelpiiree mit Tomatenspaghetti mit Reis und Croutons dazu mit Fruchtsofle und WeiRbrot
Joghurtdressing

Al 4,9 BE g A1,G,1,9 3‘7 BE « A1,0,6,1,5,9 4]7 BE AL 7,0 BE ? A1,F,G,1,5,9 6,4 BE ﬂ A1LC LI 2]8 BE A1LFG29 2]9 BE ? A1,6,5,9 9,1 BE ? A1,C,6,4,2359 2‘2 BE

Gefliigel-
Schaschlikpfanne
mit Paprika und Zwiebeln
dazu Reis

Fischfilet (Natur)

' A Filettopfchen Hahnchen - . Sandwichteller
Krdute r:lljtftéerlsr;ﬂc o B T()Srl'::-tglr:l-ss((')\lhli]:l:a!:g auce und Schweinefilet in d azgrggﬁrﬂglzjléhsig?ll(eun d Deftiger Erbseneintopf Frikadelle Germknddel leckere Sandwiches (Toast
Brokkoligemiise und dazu Rohkostsalat Pilzrahmsauce dazu Rohkostsa?at mit Bockwurst mit Nudelsalat und Senf mit Vanillesauce belegt) mit verschiedenen
Salzl?artoffeln Gemiise und Kartoffeln Sorten Belag und Garnitur

ML 59BE ‘( MD,G,L9 38BE ﬂ ML24 73BE * ; MG159 34BE ? 69 6,2 BE ﬂ 614,259 41BE ﬂ MCGLIZISY 45 BE ? M,C659 9,5BE 4 : M,C.6,4,259 51BE

Wiener Wiirstchen
mit Sauerkraut und
Petersilienkartoffeln

ﬂ M,G,14,2,59 4,8 BE

Herzhafter
Kasselernacken
in Apfelsauce mit Rotkohl
und Kartoffeln

. S o . - Elsdsser-Salat
Gekochte Eier in . . Hoki-Fischfilet Blumenkohl-Brokkoli- Rheinischer 7 o .
Senfsauce Hahsni;:[?:ra\ﬂzlrsch in leckerer Krautersauce Auflauf Kartoffeleintopf ulilgbgr:?::igth?grlggm SahnegrieBbrei na :r:s:: p;;gttem“
mit Krauterplree, dazu il it e s e [F dazu feine Erbsen und mit feinen Kartoffelblattchen  mit Kasseler und frischem Zwiebeln und K’z'is estreifeh mit Waldfriichten Brot un% Butter
Sellerie-Mohrensalat 9 Kartoffeln und Kase Uberbacken Porree dazu Essig-Ol- Dressing ’
? A1,C,6,1,J,59 4,3 BE A1F L3 6’2 BE ‘( A1,D,G,1,5,9 5,3 BE ? A1,G,1,5,9 4,6 BE ﬂ A1,6,1,2,5,9 4’7 BE ? C,6,J,2359 1’3 BE ? A1,6,5,9 10’4 BE * A1,A2,D,6,3,9 3,5 BE
Klassischer Gebratene Hahnchenbrust Gebratene
. h Linsen- Bolognese in feiner Sauce mit Milchreis Fleischbéllchen
Mohreneintopf mit Vollkorn-Fusilli Paprikakartoffeln und D O RT M U N D E R mit roter Griitze in Cocktailsauce mit

mit pikanter Rinderfrikadelle

Blattspinat M E N U S E RV I C E Nudelsalat und Garnitur

ﬂ A11,2,5 4’0 BE ’ ﬂ A1,C L5 4,4 BE ALl 6’6 BE A1,F,G, 1,59 5,7 BE 6,59 10’2 BE q A,C,6,1,J,2,3,5,9 5,7 BE
* A ’:{“" " *

Schweinebraten U | —— fsm( auf Kadert m TR o
_Kalbsragout I (05 LT Bunte Tortellini Griine Tagliatelle ‘ f Kaiserschmarrn Kari(ietp\;\?;it:trav:tl)gﬁet:ran

mit Brokkoligemiise Senf-Sauce mit e S mit Hack und Champignons it Vanill it v Bl L
und Salzkartoffeln Schwarzwurzelgemiise [iaseiiopiatiaLce in Sauerrahm Inh. Andreas Bracht o Alter Hellweg 140 « 44379 Dortmund mit Vanillesauce drincazuinenus

T Telefon: 0231 - 96 330 90 « Fax: 0231 - 96 330 950 Mischbrot
MG, I 3’7 BE ﬂ ALY 3,5BE ? A,C.G,159 4’8 BE 1'” A, C,FG1J49 4,85E E_Mall Info@do_dee M Web WWWdO_dee ? A,C,6,59 9’1 BE ? A1,A2,6,4,5,9 6,0BE

Y *Rlnd A% schwein - @< Fisch «

Geflugel « ﬂwnd TeLamm - ,Vegetansch DENW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 =Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, A4= Hafer, A5=Dinkel, A6 = KamutoderAT Hybndstammedavon) [B]=Krebstiere/Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E] = Erdnusse/Erdnusserzeugmsse [F1= Sma/So;aerzeugmsse [G]=Milch/Milcherzeugnisse einschl. Lactose - [H] Schalenfriichte (H1=Mandel, H2=Haselnuss, 86018 EG
H3=Walnuss,H4=Cashew, H5=Pecannuss,H6=Paranuss, H7=Pistazie, dH9=Qi -[1]=Sellerie/Sellerieer isse- [J]=Senf/Senfer [K]=Sesam/Sesamer: ‘[L]= [M]=Lupinen/Lupinener - BE-Werter Er Portion.




